
فردي
مريم 

 نويسندگي مهارت

ــــا
ــــــ

راز واژه هــ

دوستان نوجوان و نوقلم من، سلام!
همة شمايی كه مخاطب اين صفحه هستيد و شماره های قبلی را مطالعه كرده ايد، احتمالاً به يكی از 
قالب های نوشتن علاقه منديد. داستان ، شعر، جستار ، سفرنامه و ... قالب های متداول نوشتن هستند. اصلًا 
شايد به هيچ كدام از اين ها علاقه مند نباشيد. فقط دوست داريد انشاهای خوبی بنويسيد، يا يك »وب نوشت« 
)وبلاگ( شخصی داريد كه خاطرات روزانة خودتان را ثبت می كنيد. يا اصلًا می خواهيد خوب صحبت كنيد 
و در مكالمه ها منظورتان را به درستی بيان كنيد.  در هر صورت، شما به ابزاری مهم نياز داريد: »كلمه.« . 
ماجرا از اينجا شروع می شود كه نويسنده ای ايده ای در ذهن خود دارد. می خواهد آن را بنويسد تا نياز داريم. می شود بدون كلمه فكر كرد؟ امكان ندارد.مهم ترين نياز هر نويسنده كلمه ها هستند. ما نه فقط برای نوشتن و حرف زدن، برای فكر كردن هم به كلمه ها 

مخاطبان هم از فكر و انديشه اش آگاه شوند: يك مقاله، يك داستان، يك قطعه شعر يا هر قالب ديگری. 
رابط بين نويسنده و مخاطب متنی است كه نويسنده می نويسد. متن هم از كلمه ها تشكيل می شود. پس اگر 
نويسنده ای روی كلمه ها تسلط نداشته باشد، نمی تواند منظور دقيق خودش را به خواننده منتقل كند. يا اگر 

حتماً برايتان پيش آمده كه يك متن طنز خوانده ايد، ولی خنده تان نگرفته است. يا يك شعر غمگين می خواهد در خواننده حسی ايجاد كند، موفق نمی شود. حتی شايد نتيجة عكس بگيرد. 
شنيده ايد و به نظرتان مسخره آمده است. اين تقصير شما نبوده، مشكل از نويسنده بوده كه به زبان فارسی و 
كلمه های آن تسلط نداشته و نتوانسته است آن محتوای غم انگيز يا خنده دار را به درستی به شما منتقل كند. 
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زبان رسمی كشور ما فارسی است. همة شما در استان های كشور با اين زبان آشنا هستيد؛ بعضی ها بيشتر 
و بعضی ها كمتر. ولی حتی اگر زبان مادری شما فارسی هم باشد، به اندازة كافی با زبان فارسی و ظرفيت های 
آن آشنا نيستيد. تصور نكنيد اگر می  توانيد كتاب های درسی خودتان را بخوانيد، يا به زبان فارسی صحبت 
كنيد، به آن تسلط كافی داريد؛ مخصوصاً در سن وسال شما كه هنوز كتاب های زيادی نخوانده ايد. پس اگر 

  زياد بخوانيد. به كتاب های درسی خودتان اكتفا نكنيد. در كتاب های درسی و در مجله های رشد می خواهيد بهتر فكر كنيد، بهتر بنويسيد و بهتر حرف بزنيد، اين چند كاری را كه می گويم انجام بدهيد: 
كتاب های زيادی برای گروه سنی شما معرفی شده اند. حتماً آن ها را بخوانيد. از معلم انشا راهنمايی بگيريد. 
نباشيد. همه چيز به مرور زمان و با تكرار بهتر می شود. سراغ متن نويسندگان و شاعران بزرگ ايران، مثل حافظ و سعدی برويد. نگران متوجه شدن معنای متن 
  با لغت نامه ها دوست شويد. وقتی من نوجوان بودم، يك لغت نامة شش جلدی داشتيم كه مرتب 
آن را ورق می زدم. راستش كشف كلمه های جديد مرا هيجان زده می كرد. اگر از اين لغت نامه ها در خانه 
داريد، حتماً سراغشان برويد. مخصوصاً وقتی معنی كلمه ای را نمی دانيد. اگر هم نداريد نگران نباشيد. شما 
در عصر اطلاعات زندگی می كنيد. فقط كافی است در گوشی يا رايانة شخصی، آن كلمه را جست وجو كنيد. 
  از كلمه های جديدی كه ياد می گيريد استفاده كنيد؛ در صحبت كردن و انشاها و هر چيزی كه 
می نويسيد. البته حواستان باشد هر كلمه جايی دارد. مثلًا شما از يك كلمةی كهن كه در »تاريخ بيهقی« 
خوانده ايد، نمی توانيد در يك داستان امروزی استفاده كنيد. يا جای يك كلمة شاعرانه و لطيف در يك مقالة 

علمی نيست. 
  به كلمه های فضای مجازی اعتماد نكنيد. راستش را بخواهيد، اين فضا آسيب زيادی به زبان 
نوشتاری ايرانيان وارد كرده است. وقتی كسی به جای »دوست عزيز من« می نويسد: »دوسته عزيزه من« 
تعجب می كنم. چطور ممكن است دو غلط در يك عبارت سه كلمه ای وجود داشته باشد؟ اين نشانة سواد 

پايين نويسنده است.
  بعضی ها توصيه می كنند كه يك دفترچة كلمات داشته باشيد و كلمه های جديد و جالب را در آن 
همين. اين ها راهكارهايی هستند كه به شما كمك می كنند بيشتر از قبل با زبان زيبای فارسی آشنا شويد قطور قديمی بزرگ شده ام، اين كار جالب است. شما هم امتحان كنيد. يادداشت كنيد. من اين كار را كرده ام. يك دفترچة كوچك برای اين كار دارم. برای من كه با لغت نامه های 

و دايرة لغات خودتان را گسترش دهيد. از آن برای انتقال اطلاعات و نوشتن متن های با ارزش و فاخر 
استفاده كنيد و سال های بعد در بحث ها و سخنرانی ها نگران دايرة واژگان و تكراری بودن كلمه هايتان نباشيد.
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فرض كنيد نسبت به موضوعی در مدرسه يا خانواده اعتراض داريد. در ۶۰۰ كلمه يك متن اعتراضی بنويسيد. تمرین
دقت كنيد كه متن شما بايد محترمانه و با منطق و استدلال باشد. مشكل فرضی را برای يك مدير فرضی يا والدين 
بعد از نوشتن، آن را برای ما هم ارسال كنيد.مرتب و بی ايراد باشد؛ مثل واژه ها، ساختار جمله ها، قواعد املايی و محتوای متن. خود توضيح و راهكار خودتان را ارائه بدهيد. از آنجا كه يك متن رسمی می نويسيد، همة قسمت های نوشتار شما بايد 
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